KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912.4.LE.B.PBK
Nazwa przedmiotu polskim Podstawy Biologii Komorki
w jezyku angielskim Basics of cell biology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw lekarski

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow* ogoblnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu prof. UJK dr hab. n. med. Teodora Krol, dr Wojciech Trybus
1.6. Kontakt teodora.krol@ujk.edu.pl,

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy jezyk polski

2.2. Wymagania wstepne* Brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Semestr 1 Wyktad 15 godz. w tym 5 h e-learning

Semestr 2 wyktad 15 godz, éwiczenia 10 godz, lab 20 godz.
3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych WSP UJIK
3.3. Forma zaliczenia zajec¢ wyktad (egzamin), ¢wiczenia i laboratorium (zaliczenie z ocenag)
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad informacyjny

Cwiczenia - wyktad konwersatoryjny (pokaz, dyskusja, film)
Laboratorium - zaj¢cia praktyczne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Alberts B., Bray D., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K. Podstawy biologii
literatury komérki. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa, 2005

2. Kawiak, J., Zabel M. ,,Seminaria z cytofizjologii” Wydawnictwo Medyczne

Wroctaw, 2014.

3. Kilarski W. Strukturalne podstawy biologii komorki. Wydawnictwo Naukowe

PWN Warszawa, 2007

uzupelniajaca 1.. Klyszejko-Stefanowicz L. Cytobiochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN
Warszawa, 2015

2. Komérki macierzyste. Neil H Riordan, Warszawa 2019.

3 .Podstawy molekularne biologii komorki. Aspekty medyczne. Wydawnictwo
lekarskie PZWL, Warszawa 2000.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktad
C1-Zapoznanie studentéw ze wspoOtczesng wiedzg na temat komorki
C2-Zwrocenie uwagi na powigzanie strukturalnej organizacji komorki z przebiegajacymi w komorce podstawowymi procesami
fizjologicznymi.
C3-Zwrocenie szczegdlnej uwagi na powiazanie funkcjonalne pomigdzy komponentami komorki, a zjawiskami nadajacymi komorce
glowna pozycje w poznawaniu zjawisk zyciowych.
C4-Poznanie ultrastruktury i sktadnikéw chemicznych komorek prokariotycznych i eukariotycznych.
C5-Zapoznanie studentdw z najczestszymi przyczynami i mechanizmami uszkodzen komorki
C6-Uswiadomienie studentom, ze kazdy proces chorobowy ma zrodto w okres$lonej strukturze komorkowe;.
C7-Zwrocenie uwagi na powiazanie zagadnien biologii komorki z problemami praktycznymi i ich znaczeniem w medycynie i
farmakologii.

Laboratoria, ¢wiczenia:

C1- Zapoznanie studentéw z technikami stosowanymi w badaniach komorek,

C2- Nabycie umiej¢tnosci analizy budowy komorki na poziomie mikroskopu $wietlnego i elektronowego oraz identyfikacji struktur
subkomorkowych z wykorzystaniem nowoczesnych technik

C3- Zapoznanie studentdéw z morfologicznymi przejawami uszkodzenia komorki na poziomie mikroskopu $wietlnego i
transmisyjnego mikroskopu elektronowego.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:
Podstawowe pojecia zwigzane z energetyka komorki. Podstawy metabolizmu komoérkowego. Roznice i podobienstwa
komorki pro- i eukariotycznej. Skiadniki chemiczne komoérek. Blony biologiczne. Sktadniki chemiczne bton
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biologicznych. Funkcje bton biologicznych. Blony w procesach patologicznych. Jadro komoérkowe-zarys budowy
mikroskopowej i chemicznej. Organizacja strukturalna chromatyny. Komponenty biatkowe chromatyny. Funkcje jadra
komorkowego. Depozyty patologiczne w jadrze komorkowym. Patologia jadra komorkowego. Organizacja i funkcje
cytoplazmy. Macierz cytoplazmatyczna a cytoszkielet. Zmiany patomorfologiczne w cytoszkielecie (trucizny uktadu
mikrotubularnego, choroby genetyczne spowodowane defektami gendéw kodujacych biatka cytoszkieletu). Leki
dziatajace na uklad mikrotubularny. Mitochondria - zarys ultrastruktury i kompartmentacji. Sktad chemiczny
mitochondriow. Btony mitochondrialne. Przenos$niki nukleotydow adenylowych, fosforanow oraz di- i
trikarboksylanow. Procesy biochemiczne zlokalizowane w mitochondriach. Patologia mitochondrium (zmiany
ilosciowe, obrzek i kondensacja mitochondrium, megamitochondria, choroby wywotane zaburzeniami struktury i
funkcji mitochondrium). Rybosomy. Substancje hamujace biosyntezg biatek. Struktura siateczki $rédplazmatyczne;.
Procesy biochemiczne zlokalizowane w siateczce $rddplazmatycznej gladkiej i szorstkiej. Procesy detoksykacji lekow.
Zmiany morfologii siateczki $rodplazmatycznej. Zaburzenia przemiany biatek. Unieszkodliwianie ksenobiotykow.
Aparat Golgiego. Morfologia i ultrastruktura aparatu Golgiego. Budowa chemiczna i podstawowe funkcje aparatu
Golgiego. Wptyw czynnikdéw fizykochemicznych na aparat Golgiego. Zmiany struktury i funkcji aparatu Golgiego w
niektorych chorobach. Lizosomy- budowa morfologiczna i molekularna. Funkcje lizosomow. Degradacja bialek.
Choroby lizosomalne zwigzane z brakiem enzyméw (lizosomopatie). Peroksysomy. Wyposazenie enzymowe i
funkcje peroksysoméw. Udzial peroksysomdéw w procesach patologicznych. Potaczenia migdzykomorkowe. Patologia
potaczen komoérkowych. Sygnalizacja migdzykomoérkowa. Wewnatrzkomorkowe kaskady sygnalizacyjne. Receptory.
Klasyfikacja receptoréw. Cykl komorkowy. Kontrola cyklu komérkowego. Uszkodzenie, starzenie komoérek. Smieré
komorek-nekroza i apoptoza. Apoptoza w komorkach nowotworowych. Mechanizmy dziatania lekéw na poziomie
komorki. Ultrastruktura wybranych komoérek. Komorki macierzyste i ich zastosowania w medycynie; Komorki
prawidtowe a nowotworowe.

Laboratoria, ¢wiczenia:

Obserwacja komorek organizmow pro- i eukariotycznych. Obserwacje przyzyciowe komoérek przy zastosowaniu
zroznicowanych technik barwienia. Ocena barierowych wlasciwosci blon biologicznych. Techniki zaktadania i
prowadzenia hodowli komoérek. Ocena zdolnosci proliferacyjnej komorek w hodowli. Struktura jadra komoérkowego.
Cykl zyciowy komorki eukariotycznej, zaburzenia cyklu, smier¢ komorkowa. Rozdziat struktur komoérkowych z
homogenatu drogg wirowania réznicowego oraz w gradiencie gestosci. Organelle komérkowe i1 ich chemiczne
wyznaczniki. Struktura i funkcje mitochondrium. Wykrywanie aktywnosci dehydrogenazy bursztynianowej-
enzymatycznego znacznika frakcji mitochondrialnej. Peroksysomy- wykrywanie aktywnosci katalazy i peroksydazy w
materiale biologicznym, histochemiczna lokalizacja peroksydazy w granulocytach krwi ssakow. Lizosomy; oznaczanie
aktywnosci kwasnej fosfatazy- markera frakcji lizosomalnej. Struktura i fizjologiczne wilasciwosci retikulum
endoplazmatycznego i aparatu Golgiego- obserwacja ultrastrukturalnej organizacji ludzkich hepatocytow z
wykorzystaniem mikroskopii elektronowej. Przygotowanie trwatych preparatoéw (pobieranie materialu do badan,
utrwalanie, zatapianie, skrawanie na mikrotomie, barwienie, analiza morfologiczna i ultrastrukturalna zmian w
komérkach po dziataniu zwigzkéw cytotoksycznych).

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odniesienie do
R~ kierunkowych
= . . .
< Student, ktory zaliczy! przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
WO01 | struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne; A W2,
WO02 | budowg lipidow i polisacharydow oraz ich funkcje w strukturach komérkowych B.Wo.
i pozakomoérkowych;
WO03 | struktury I-, II-, III- i IV-rzgdowa biatek oraz modyfikacje potranslacyjne B.W10.
i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie;
W04 | funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i II-rzgdowa DNA i RNA oraz strukturg B.W11.
chromatyny;
WO05 | sposoby komunikacji migdzy komoérkami i migdzy komorka a macierza B.W16.
zewnatrzkomorkowa oraz szlaki przekazywania sygnatow w komorce, a takze
przyktady zaburzen w tych procesach prowadzacych do rozwoju nowotwordéw i innych
chorob;
WO06 | procesy: cykl komorkowy, proliferacja, roznicowanie i starzenie si¢ komorek, B.W17.
apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;
WO07 | funkcje i zastosowanie komorek macierzystych w medycynie B.W18.
w zakresie UMIEJETNOSCI:
UO01 | obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immersji; AUL.
U02 |rozpoznawaé w obrazach mikroskopowych struktury odpowiadajace narzadom, AU2.
tkankom, komérkom i strukturom komoérkowym, opisywac i interpretowaé ich
budowe oraz relacje migdzy budowa i funkcja;

w zakresic KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:




KO1 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb K.S5.
edukacyjnych
K02 korzystania z obiektywnych zrédet informacji; K87,
K03 formutowania wnioskow z wlasnych pomiar6w lub obserwacji K.58.
K04 | wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspolpracy w zespole, w tym z przedstawicielami K.S9.
innych zawodow medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym;
K05 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci zawodowej K.510.
K06 | przyjgcia odpowiedzialnosci zwiazanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci K.S11.
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych oséb
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Bgamin | yoiouiume | Projekes | Akommesé | Praca Pracs | gy
przedmiotowe ustny/pisemny* na zajeciach* whasna* w grupie® Obserwacja
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wicC Wi C/L wicC W C wicC W C wicC
WOl + +
w02 + +
Wwo03 +
Wwo04 + +
Wo05 +
W06 + +
Wwo7 +
U0l +
uo02 + +
KO01-K06 tit

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

Forma .
oTMA | Ocena Kryterium oceny
zajec
3 Uzyskanie 61-68% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
g 3,5 | Uzyskanie 69-76% lacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
= 4 Uzyskanie 77-84% lacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
§ 4,5 | Uzyskanie 85-92%lacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
E’ 5 Uzyskanie 93% - 100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
= 3 Uzyskanie 61-68% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
2 g 3,5 | Uzyskanie 69-76% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
'g g 4 Uzyskanie 77-84% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
E s 4,5 | Uzyskanie 85-92%tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
% E 5 Uzyskanie 93% - 100% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
—

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 60 60
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 30 30
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 30 30
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (nalezy wskazac¢ jakie? np. e-learning )*
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 40 40




Przygotowanie do wyktadu* 25 25
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 15 15
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa*

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (jakie?)*

+£ACZNA LICZBA GODZIN 100 100
PUNKTY ECTS za przedmiot 4 4

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




